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Education Information

Doctorate, Uskudar University, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Norobilim Anabilim Dali, Turkey 2020 - Continues
Undergraduate, Istanbul University, A¢cik Ve Uzaktan Egitim Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi Pr. (A¢ik6gretim), Turkey 2018 -
2022

Postgraduate, Istanbul Gelisim University, INSTITUTE OF GRADUATE STUDIES, Odyoloji (Y1) (Tezli), Turkey 2019 - 2021
Postgraduate, Biruni University, Lisansiistii Egitim Enstitiisti, Ozel Egitim (Y1) (Tezli), Turkey 2017 - 2020

Doctorate, Ankara Yildirim Beyazit University, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Odyoloji Ve Konusma Bozukluklar1 (Dr), Turkey
2014 - 2020

Associate Degree, Anadolu University, Acikdgretim Fakiiltesi, Saghk Programlari Boliimii, Turkey 2008 - 2020
Postgraduate, Istanbul Arel University, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Psikoloji (Y1) (Tezli), Turkey 2017 - 2018

Doctorate, Universidad Azteca, Mexico 2010 - 2013

Undergraduate, Istanbul Bilgi University, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Boliimii, Turkey 1997 - 2002

Dissertations

Postgraduate, Bilissel davraniggi terapi yonteminin tinnitus tlizerindeki etkinliginin degerlendirilmesi, Istanbul Gelisim
University, INSTITUTE OF GRADUATE STUDIES, Odyoloji (YI) (Tezli), 2021

Postgraduate, Sosyal 6grenme kuramimin hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin zihin kuram becerisine
etkisinin incelenmesi, Biruni University, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Ozel Egitim (YI) (Tezli), 2020

Doctorate, Tinnituslu bireylerde géz hareketleri ile duyarsizlagtirma ve yeniden isleme (eye movement desensitization
and reprocessing-EMDR) yonteminin etkinliginin degerlendirilmesi, Ankara Yildirim Beyazit University, Saglk Bilimleri
Enstitiisii, Odyoloji Ve Konusma Bozukluklar: (Dr), 2020

Postgraduate, Engelli cocuga sahip anne ve babalarin kisilik 6zellikleri ile stres, empati ve depresyon diizeyleri arasindaki
iliskinin incelenmesi, Istanbul Arel University, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Psikoloji (Y1) (Tezli), 2018

Doctorate, The differences of the feeling case in romantic relations, Universidad Azteca, 2013

Academic and Administrative Experience

Sakarya University, 2020 - 2021
Sakarya University, 2020 - 2021
Sakarya University, 2020 - 2020
Sakarya University, 2020 - 2020



Courses

BIYOPSIKOLOJI, Undergraduate, 2022 - 2023

SOSYAL BILIMLERDE VERI ANALIZI 1, Undergraduate, 2022 - 2023
PSIKOLOJIDE ARASTIRMA YONTEMLERI II, Undergraduate, 2022 - 2023
INSAN DAVRANISI VE SOSYAL GEVRE, Undergraduate, 2021 - 2022
PSIKOLOJIDE ARASTIRMA YONTEMLERI II, Undergraduate, 2021 - 2022
Psikofarmakoloji, Undergraduate, 2021 - 2022

Biyopsikoloji, Undergraduate, 2021 - 2022

Psikolojide Arastirma Yéntemleri I, Undergraduate, 2021 - 2022, 2020 - 2021
Psikoloji Tarihi, Undergraduate, 2020 - 2021

Sosyal Psikoloji, Undergraduate, 2020 - 2021

TEZE GIRIS VE SEMINER, Postgraduate, 2018 - 2019

OZEL OGRENME GUCLUGU, Undergraduate, 2017 - 2018

ILETISIM PSIKOLOJiSi, Undergraduate, 2017 - 2018

BAGIMLILIK PSiKOLOJiSi VE REHABILITASYON, Undergraduate, 2017 - 2018
Goriisme teknik ve becerileri, Undergraduate, 2017 - 2018

PSYCHOLOGICAL TESTS II, Undergraduate, 2017 - 2018

BITIRME PROJESI, Undergraduate, 2017 - 2018

SAGLIK PSIKOLOJiSi, Undergraduate, 2017 - 2018

OGRENME PSIKOLOJiSi, Undergraduate, 2017 - 2018

SENSATION AND PERCEPTION, Undergraduate, 2017 - 2018

DENEYSEL PSIKOLOJI, Undergraduate, 2017 - 2018

PSIKOLOJIDE ISTATISTiK UYGULAMALAR, Postgraduate, 2017 - 2018
PSIKOLOJIiK TESTLER I, Undergraduate, 2017 - 2018

PSIKOTEKNIK UYGULAMALAR, Undergraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017
SOSYAL BILIMLERDE VERI ANALIZI, Undergraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017
PSIKOLOJIDE ISTATISTiK UYGULAMALARI, Undergraduate, 2017 - 2018
SAGLIK PSIKOLOJiSi TEMEL KURAM VE KAVRAMLARI, Postgraduate, 2016 - 2017
PSYCHOPATHOLOGY I, Undergraduate, 2016 - 2017

GRUP PSIKOTERAPILERI, Postgraduate, 2016 - 2017

TEZ-], Postgraduate, 2016 - 2017

BILISSEL PSIKOLOJI, Undergraduate, 2016 - 2017

LIDERLIK PSIKOLOJiSI, Undergraduate, 2016 - 2017

OGRENME KURAMLARI, Undergraduate, 2016 - 2017

SPOR PSIKOLOJiSI KURAM VE UYGULAMALARI, Postgraduate, 2016 - 2017
BITIRME PROJESI, Postgraduate, 2016 - 2017

FIZYOLOJIK PSIKOLOJi, Undergraduate, 2016 - 2017

PSYCHOPATHOLOGY II, Undergraduate, 2016 - 2017

Advising Theses

FATIH B, Eriskinlerde Yeme Tutumunun Yordayicilar:: Cocuklukta Onaylamayan Gevre, Diirtiisellik, Depresyon,
Anksiyete ve Psikolojik Saglamlik, Postgraduate, S.SOBUTAY(Student), 2023

FATIH B, Yetiskin bireylerde erken dsnem uyumsuz semalar ile psikolojik dayaniklilik ve stresle bas etme becerileri
arasindaki iligkinin incelenmesi, Postgraduate, E.EERKAN(Student), 2022

FATIH B, Romantik iliski doyumunun yordacilari olarak ¢ocuklukta onaylamayan gevre, rasyonel olmayan inanglar ve
empati diizeyi, Postgraduate, B.YILMAZ(Student), 2021



Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

L

The Burden of Care and Burnout in Individuals Caring for Patients with Alzheimer’s Disease
Yildizhan E., Oren N., Erdogan A., Bal F.
Community Mental Health Journal, vol.55, no.2, pp.304-310, 2019 (SSCI)

Articles Published in Other Journals
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VIIL
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XIL

XIIL

MASAL TERAPININ ANAOKULU OGRENCILERININ SOSYAL iLETi$iM BECERILERI UZERINDEKI
ETKIiSINiN INCELENMESI

ILICAK N. G., BAL F.

Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastirmalar1 Dergisi (ASEAD), vol.6, no.3, pp.517-533, 2019 (Peer-Reviewed Journal)
HEZEYANLI BOZUKLUK HAKKINDA GUNCEL VE BiLIMSEL BULGULAR

BAL F,, Beril Zeynep H.

The Journal of Social Science, vol.3, no.5, pp.106-121, 2019 (Peer-Reviewed Journal)

RENK TERAPI NiN DEPRESYON UZERINDEKI ETKiSININ iINCELENMESI

BAL F.

THE JOURNAL OF INTERNATIONAL SOCIAL RESEARCH, vol.12, no.62, pp.744-752, 2019 (Peer-Reviewed Journal)
Duygusal Ozgiirlestirme Teknigi (Eft)nin Yeme Bozuklugu Uzerindeki Etkisinin Degerlendirilmesi
BAL F.

Social Sciences Studies Journal, vol.5, n0.30, pp.749-760, 2019 (Peer-Reviewed Journal)

SEMA TERAPININ SIGARAYI BIRAKMA DAVRANISI UZERINDEKI ETKiISINININCELENMESH

BALF.

Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastirmalar1 Dergisi (ASEAD), vol.6, no.1, pp.187-199, 2019 (Peer-Reviewed Journal)
Rorschach Testinde Paranoid Bozuklugun Goérinimii

BAL F., Beril Zeynep H.

SOCIAL MENTALITY AND RESEARCHER THINKERS JOURNAL, vol.5, no.15, pp.10-22, 2019 (Peer-Reviewed
Journal)

GURULTUNUN STRES UZERINDEKI ETKISININ INCELENMES]

BALF.

International Journal Of Psychiatry and psychological Researches, vol.0, no.13, pp.1-28, 2018 (Peer-Reviewed
Journal)

Tinnitus ile Depresyon Arasindaki iligkinin incelenmesi

BALF.

LIFE SKILLS JOURNAL OF PSYCHOLOGY, vol.2, no.4, pp.373-379, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

BILISSEL DAVRANISCI TERAPI YONTEMININ KEKEMELIK UZERINDEKI ETKISININ INCELENMESI
BAL F.

Social Sciences Studies Journal, vol.4, no.24, pp.4849-4860, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

Development and Reliability Analysis ofVocational Interest Inventory

BAL F., FARAJi H,, Callak Y.

istanbul Gelisim Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, vol.5, no.2, pp.39-53, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
SOSYAL GRUP YANLILIGININ CiNSIiYET FARKLILIGINA GORE BELIRLENMESI

BAL F.

THE JOURNAL OF INTERNATIONAL SOCIAL RESEARCH, vol.11, no.58, pp.431-447, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
KEKEME COCUKLARDA LAXVOX TEKNiGiNIN DEGERLENDIRILMESi

BAL F., UNSAL S.

The Journal of Academic Social Sciences, vol.77, no.77, pp.142-151, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

ENGELLI COCUGA SAHiP BIREYLERIN Ki$iLiK OZELLIKLERININ DEPRESYON VE STRES UZERINDEKI
ETKISINiN INCELENMESI

BAL F.
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XVIL

XVIIL
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XXI.

The Journal of Academic Social Sciences, vol.79, no.79, pp.71-90, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
BIBLIYOTERAPI UYGULAMASININ DEPRESYON UZERINDEKI ETKINLIGININ DEGERLENDIRILMESI
BAL F.

International Journal of Social Humanities Sciences Research (JSHSR), vol.5, no.24, pp.1630-1640, 2018 (Peer-
Reviewed Journal)

BILiSSEL DAVRANISGI VE EMDR TERAPI YONTEMLERININ DIKKAT EKSIiKLiGi UZERINDEKI
ETKINLiGININ INCELENEMESI

BAL F.

Social Sciences Studies Journal, vol.4, no.25, pp.5245-5258, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

JOB SATISFACTION OF TEACHERS WORKING AT PRIVATE AND PUBLIC SCHOOLS

BAL F.

THE JOURNAL OF INTERNATIONAL SOCIAL RESEARCH, vol.5, no.2, pp.28-35, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
LiSE OGRENCILERINDE PROBLEMLI INTERNET KULLANIMI iLE SALDIRGAN DAVRANISLARIN
ILiSKiSi: 0ZEL AHMET SIMSEK ANADOLU LIiSESi ORNEGI

ERDOGAN A, UNAL S., BAL F.

Ugiincii Sektér Sosyal Ekonomi, vol.53, pp.217-228, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

UYKU KALITESI ILE CINSEL YASAM ARASINDAKI ILiSKININ INCELENMESI

BAL F.

The Journal of Social Sciences, vol.27, no.27, pp.239-250, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

Evaluation Of Articulation Disorder On Mental Disabled Children Between 3-7 Ages

UNSAL S., UCAK M. M,, BAL F., SARIGUL A. Y., CENGIZ D. U.

GUNCEL PEDIATR], vol.15, no.3, pp.26-34, 2017 (Scopus)

The Future of Clinical Psychology Prospects and Trends in Turkey

BAL F.

VERITAS, vol.8, no.1, pp.15-20, 2017 (Peer-Reviewed Journal)

Anxiety disorder in turkey after the failed military coup

BAL F.

IAJDR, vol.5, no.1, pp.32-40, 2017 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

L

IL

1L

V.

Depresyon Tipleri ve Tedavi Yontemleri

BAL F.

in: SOSYAL, BESERI VE IDARI BILIMLER ALANINDA ARASTIRMA VE DEGERLENDIRMELER CILT 3, Orhan COBAN,
Ali ERBAS], Enderhan KARAKOG, Fehmi KARASIOGLU, Ayse COBAN, Editor, Gece Kitapligi, Ankara, pp.103-118,
2019

ZIHINSEL ISLEV ve PSIKOJENIK iSITME (HiSTERIK) OLCUMLERININ DEGERLENDIRILMESI

BAL F.

GECE KITAPLIGI, New York, 2018

Pisikolojik Acidan Normal ve OtistikCocuklarda Beslenme Bozuklugu

BALF.

in: Sosyal ve Begeri Bilimlere Dair Aragtirma Ornekleri, Ali ACARAVCI, Editor, Nobel, Ankara, pp.349-376, 2018
Engelli Cocuga Sahip Ebeveynlerin Kisilik ve Duygu Durum o6zellikleri

BALF.

Lambert Academic Publishing, Diisseldorf, 2016

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

CALISAN ANNE VE COGUK ILi§KiSi: PSIKOLOJiK ACIDAN DEGERLENDIRILMESI
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BAL F., OKKAY 1.

4. ULUSLARARASI i$ GUVENLIGI VE GALISAN SAGLIGI KONGRESI, Ankara, Turkey, 12 - 13 April 2019, pp.617
iS PERFORMANSI MOBBING iLi$KiSi: CALISANLARDA VERIMLILiK VE PERFORMANS UZERINEBIR
DERLEME

BAL F., OKKAY 1.

4. ULUSLARARASI iS GUVENLIGI VE CALISAN SAGLIGI KONGRESI, Ankara, Turkey, 13 - 14 April 2019, pp.616
Obsesif Kompulsif Bozukluk Kapsaminda Istif¢ilik

BAL F.

XI. International Balkan and Near Eastern Social Sciences Congress Series, Tekirdag, Turkey, 9 - 10 March 2019,
pp-310-315

Sosyal ve Duygusal iliskilerde Duygusal Santajin Psikolojik Etkileri

BAL F.

2. Uluslararasi Bilimsel Calismalarda Yenilik¢i Yaklagimlar Sempozyumu, Samsun, Turkey, 30 November - 02
December 2018, pp.137

0-5 yas arasi gelisim donemindeki 6zel egitime ihtiya¢ duyan ¢ocuklara sahipebeveynlerin yasadigi
psikolojik sorunlar

BAL F.

V. ULUSLARARASI SOSYAL BESERI VE iDARI BiLIMLER SEMPOZYUMU OZETKITAPCIGI, istanbul, Turkey, 25 - 27
October 2018, pp.17

Ekonomik Krizin GCalisanlar Uzerinde Yol A¢tig1 Psikolojik Sorunlar

BAL F.

IX. InternationalBalkan and Near Eastern Social Sciences Congress Series, Edirne, Turkey, 29 - 30 October 2018,
pp-1120
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