
Dr. Öğr. Üyesi MAHMUT ULUKAN
Kişisel BilgilerE-posta:  mulukan@gelisim.edu.trWeb:  https://avesis.gelisim.edu.tr/mulukan
Uluslararası Araştırmacı ID'leri  ScholarID: w0Tx4x0AAAAJ ORCID: 0000-0003-3623-395X Publons / Web Of Science ResearcherID: LJL-2136-2024
Eğitim BilgileriDoktora, Kütahya Dumlupınar Üniversitesi, Lisansüstü Egitim Enstitüsü, Beden Egitimi Ve Spor, Türkiye 2019 - 2023Yüksek Lisans, Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi, Türkiye2016 - 2018
Yabancı Dillerİngilizce, B2 Orta Üstü
Araştırma AlanlarıRekreasyon, Rekreasyon Alanları, Rekreasyonel Alan Yönetimi
Akademik Unvanlar / GörevlerDr. Öğr. Üyesi, İstanbul Gelişim Üniversitesi, Spor Bilimleri Uygulama Ve Araştırma Merkezi, 2025 - Devam EdiyorDr. Öğr. Üyesi, İstanbul Gelişim Üniversitesi, BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU, REKREASYON , 2024 - DevamEdiyor
Akademik İdari DeneyimUygulama ve Araştırma Merkezi Müdür Yardımcısı, İstanbul Gelişim Üniversitesi, SPOR BİLİMLERİ UYGULAMA VEARAŞTIRMA MERKEZİ, 2024 - Devam EdiyorBölüm Başkan Yardımcısı, İstanbul Gelişim Üniversitesi, BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU, REKREASYON , 2024 -Devam Ediyor
Verdiği DerslerLisansREKREASYON LİDERLİĞİ, Lisans, 2024 - 2025FARKLI KÜLTÜRLERDE REKREASYON, Lisans, 2024 - 2025



TERAPÖTİK REKREASYON, Lisans, 2024 - 2025REKREASYON VE KENTLİLEŞME, Lisans, 2024 - 2025SERBEST ZAMAN VE REKREASYON YÖNETİMİ, Lisans, 2024 - 2025
Diğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. THE MEDIATING ROLE OF STRESS IN THE RELATIONSHIP BETWEEN SMARTPHONE ADDICTION ANULUKAN M., ŞAHİNLER Y., KÖROĞLU Y., SİTTİ S.Uluslararası Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi, 2024 (Hakemli Dergi)II. Sağlıklı Bir  Yaşam Tarzı İçin Obezite Eğitimi ve Spor: Temel İçgörüler ve Pratik İpuçları    ULUKAN M., ŞAHİNLER Y.ESAR- Eğitim ve Sosyal Bilimler Araştırma Dergisi, cilt.4, sa.2, 2023 (Hakemli Dergi)III. BEDEN EĞİTİMİ ÖĞRETMENLERİNİN DÖNÜŞÜMCÜ LİDERLİK ALGILARI İLE ÖRGÜTSEL BAĞLILIKDÜZEYLERİ ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİKUBAT R., ULUKAN M., ŞAHİNLER Y., ERSOY A.Bilge Uluslararası Sosyal Araştırmalar Dergisi, cilt.6, 2022 (Hakemli Dergi)IV. Investigation of the Relationship between Psychological Resilience, Patience and Happiness Levels o f  Physical Education TeachersUlukan H., Ulukan M.International Journal of Educational Methodology, cilt.7, sa.2, ss.335-351, 2021 (Scopus)V. Investigation of Metacognition Skill Levels o f Secondary School Students who Participate in Sports:  The Case of Isparta ULUKAN M., ŞAHİNLER Y.Journal of Physical Education and Sports Studies, cilt.13, 2021 (Hakemli Dergi)VI. Investigation of Psychological Resilience Levels o f Boxing Sports ŞAHİNLER Y., ULUKAN M.International Journal of Sport Culture and Science, cilt.9, sa.1, ss.79-90, 2021 (Hakemli Dergi)VII. Sporcularda İnsan Doğasının Kötü Yönü Karanlık Üçlü: Narsisizm Makyavelizm ve PsikopatininİncelenmesiŞAHİNLER Y., ULUKAN M., ERSOY A.SPORTIF BAKIŞ: SPOR VE EĞITIM BILIMLERI DERGISI, cilt.8, 2021 (Hakemli Dergi)VIII. Investigation of Happiness Levels o f Physical Education and Sports College Students ULUKAN M., ŞAHİNLER Y., EYNUR B. R.INTERNATIONAL JOURNAL OF PSYCHOLOGY AND EDUCATIONAL STUDIES, cilt.7, 2020 (Hakemli Dergi)IX. Spor Yapan Üniversite Öğrencilerinin Saldırganlık Düzeylerinin İncelenmesiŞAHİNLER Y., ULUKAN M.Uluslararası Spor Bilimleri Öğrenci Çalışmaları, cilt.2, sa.1, ss.16-24, 2020 (Hakemli Dergi)X. Covid-19 Sürecinde Fiziksel Aktivite Yapan Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin SaldırganlıkDüzeylerinin İncelenmesiŞAHİNLER Y., ULUKAN M., ULUKAN H.Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi, cilt.3, 2020 (Hakemli Dergi)XI. INVESTIGATION OF SPORTS-SPECIFIC SUCCESS AND MOTIVATIONS OF LICENSED SPORTSINTERESTED IN SWIMMING SPORTSŞAHİNLER Y., ULUKAN M.JOURNAL OF SOCIAL, HUMANITIES AND ADMINISTRATIVE SCIENCES, cilt.6, 2020 (Hakemli Dergi)XII. Investigation of Happiness Levels o f Students Learning in Sports Management Department  ULUKAN M., ERSOY A., ŞAHİNLER Y.Social Sciences Studies Journal, cilt.6, 2020 (Hakemli Dergi)XIII. Futbolcuların Durumluk ve Sürekli Kaygı Düzeylerinin İncelenmesi: Ankara ÖrneğiULUKAN H., ŞAHİNLER Y., ULUKAN M.



Social Sciences Studies Journal, cilt.6, 2020 (Hakemli Dergi)XIV. 14-16 Yaş Aralığında Liselerde Basketbol Oynayan Sporcuların Spora Yönelik Beklenti veMemnuniyet DüzeyleriULUKAN M., ACET M., ŞAHİNLER Y.Uluslararası Spor Bilimleri Öğrenci Çalışmaları, 2019 (Hakemli Dergi)
KitaplarI. Spor Bilimlerinde Rekreasyon ve YönetimPEPE B., KOÇ M. C., ULUKAN M.Spor ve Disiplinlerarası Bilimsel Yaklaşımlar, ŞAHİNLER YUNUS, AYDOĞAN MEHMET, Editör, Duvar Yayınları, İzmir,ss.103-114, 2024II. SPOR, EĞİTİM VE PSİKOSOSYAL İNCELEMELER SPORTS, EDUCATION AND PSYCHOSOCIALINVESTIGATIONSULUKAN M., ŞAHİNLER Y., SEVİNÇ YILMAZ D.Duvar Yayınları, İzmir, 2023III. Sporcularda Zihinsel Antrenman Becerilerinin Değerlendirilmesi: Farklı Branşlarda KarşılaştırmalıBir  Analiz ULUKAN M., ESENKAYA A., ULUKAN H.Spor Psikolojisinin Derinlikleri: İlişkiler, Analizler ve Karşılaştırmalar, ERSOY ADNAN, ULUKAN HASAN, Editör,Duvar Yayınları, ss.67-102, 2023IV. Spor Bilimleri Öğrencilerinin Benlik Saygısı Üzerinde Bireysel ve Takım Sporları Tercihlerinin Etkisi:Spor Bilimleri Bölümleri Bağlamında Bir  İnceleme  ULUKAN M., ERSOY A.Spor Psikolojisinin Derinlikleri: İlişkiler, Analizler ve Karşılaştırmalar, ERSOY ADNAN, ULUKAN HASAN, Editör,Duvar Yayınları, ss.103-126, 2023V. Rekreasyonel Farkındalık ve Yaşam DoyumuUlukan M., Ulukan M.Spor Bilimlerinde Yenilikçi Çalışmalar, ULUKAN MEHMET,DALKILIÇ MEHMET, Editör, Duvar Yayınları, İzmir,ss.241-260, 2023VI. Obezite Eğitimi ve Fiziksel Aktivitenin ÖnemiULUKAN M.Spor Bilimleri Temelinde Güncel Tartışmalar- 3, SEVİNÇ YILMAZ DUYGU, ÇOLAK MERGÜL, Editör, Duvar Yayınları,ss.85-96, 2023
Hakemli Bilimsel Toplantılarda Yayımlanmış BildirilerI. 11-17 Yaş Sporcuların Temel Psikolo jik İhtiyaçları İle Psikolo jik İyi Oluş Algılarının Karşılaştırılması     ŞAHİNLER Y., ERSOY A., ULUKAN M., ŞİRİN E.Uluslararası Toplumsal Araştırmalar Kongresİ ERZURUM, 04 Mart 2022II. Spor Bilimleri Öğrencilerinde Gelişmeleri Kaçırma Korkusu Ve Akıllı Telefon BağımlılığıULUKAN M., ERSOY A., ŞAHİNLER Y., ŞİRİN E.Uluslararası Toplumsal Araştırmalar Kongresi ERZURUM, 04 Mart 2022III. Examination of The Satisfaction with Life And Happiness Levels  o f Physical Education TeachersWorking In High SchoolULUKAN M., ŞAHİNLER Y., ÇİNİBULAK E.International Conference on Social Science Research 8-10 September 2021 in Budva, MONTENEGRO ICONSR 2021KOSAVA, Budva, Karadağ, 08 Eylül 2021IV. 14-16 Yaş Aralığında Liselerde Basketbol Oynayan Sporcuların Spora Yönelik Beklenti ve



Memnuniyet DüzeyleriULUKAN M., ACET M., ŞAHİNLER Y.Uluslararası 5 Ocak Sosyal ve Beşeri Bilimler Kongresi, Adana, Türkiye, 03 Ocak 2020V. Pandemi Sürecinde Öğretmenlerin Sabır  ve Yardımseverlik Düzeylerinin Bazı Değişkenler Açısından İncelenmesiULUKAN M.V. Uluslararası Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, İstanbul, Türkiye, 25 Eylül 2020VI. Boks yapan sporcuların psikolo jik sağlamlık düzeylerinin   incelenmesiŞAHİNLER Y., ULUKAN M.ERPA 2020 International Congresseson Education SIRBİSTAN, Sırbistan, 08 Nisan 2020 - 10 Nisan 2024VII. Beden eğitimi ve spor yüksekokulu öğrencilerinin mutluluk  düzeylerinin incelenmesi ULUKAN M., ŞAHİNLER Y., EYNUR B. R.ERPA International Congresses on Education 2020/ SİRBİSTAN, Seria, Brunei, 10 - 12 Nisan 2020
Bilimsel Dergilerdeki FaaliyetlerInnovatioSports Journal, Editör, 2023 - Devam Ediyor
MetriklerYayın: 28 Atıf (Scopus): 3 H-İndeks (Scopus): 1


	Dr. Öğr. Üyesi MAHMUT ULUKAN
	Kişisel Bilgiler
	Eğitim Bilgileri
	Yabancı Diller
	Araştırma Alanları
	Akademik Unvanlar / Görevler
	Akademik İdari Deneyim
	Verdiği Dersler
	Diğer Dergilerde Yayınlanan Makaleler
	Kitaplar
	Hakemli Bilimsel Toplantılarda Yayımlanmış Bildiriler
	Bilimsel Dergilerdeki Faaliyetler
	Metrikler

