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Hemsirelik Bolumu(Tr)

Acil Hemsgireligi

Dersin Haftasi: 1. Hafta

Dersin Ogr. Uyesinin Adi:

Dr. Ogr. Uyesi Mahruk RASHIDI
E-Posta: mrashidi@gelisim.edu.tr
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Haftalik Akis

Acil hemsireligi nedir?

Acil hemsireliginin tarihsel gelisimi

Insan Viicudu ve Yasamsal Bulgular

Acil hemsiresinin gorev, yetki ve sorumluluklari
Acil hemsiresinin yasal zorunluluklari nelerdir?
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Haftalik Ogrenim Kazanimlari
Hemsirelik streci dogrultusunda acil hastasinin
sorunlarinin ¢cozimuine yonelik bakim planini uygular.




Acil Hemsireligine Giris
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Tibbi anlamda acil bakim;
Bireyin fiziksel ya da ruhsal yonden tehlike
icinde bulunduguna inanilarak hasta ve

ailesine gereksinim duydugu tibbi bakimin
aninda verilmesidir.
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Acil Uniteye Basvuru Nedenleri
Tarkiye’de acil basvuru nedenleriyle ilgili
yvapilan calismalarda

Mide ve karin agrisi,

Gogus agrisi, Travmalar,

Yiksek ates en yaygin acile gelis nedenidir.




7 B\ ISTANBUL |
&) GELISIM
s’/ UNIVERSITESI

Tirkiye’de Acil Hizmetlerinin Gelisim Sureci

Turk ordusunda yarali tedavisi saglik erleri ve
hekimlerce yapilirken, Kirim Savasi’inda (1854) Hemsire
Florence Nightingale 40 yardimcisi ile Turkiye’'ye gelmis
ve Selimiye Kislasinda savas yaralilarinin bakimini
sirdirmauslerdir.

Hilaliahmer Cemiyeti 1925’de Turkiye’'de ilk hemsire,
Hasta bakici okulunu acmis ve 1928 izmir Depreminde
kurtarma ve tedavi hizmetlerini sirdirmustur.
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Kizilay 1960’ yillarda ilkyardim kurslari agmaya
baslamis, ilk ve acil yardim hemsireligi Glkemizde
1960 yilindan itibaren ele alinmistir.

1988’de GATA'da ilk ve acil yardim Uniteleri organize
edilmistir.

1985 yilinda Hizir Acil Servisi hizmete girmistir.




Acil Ekip
Acil tip uzmani

o U

Acil tip asistan hekimi
Pratisyen hekimler
Hemsireler
Paramedikler

Hasta bakim personeli
Idari sorumlu
Sekreterler

Sosyal hizmet uzmani

Cevirmenler
Temizlik elemanlari
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Acil Bakim Hemsiresi
Tanisi konmamis, stabil olmayan, tibbi ve cerrahi

sorunlari olan, kultturel ve ekonomik durumu
birbirinden

farkli her yas grubundaki bireylere gerekli hemsirelik |
bakimini zaman kaybetmeden uygulayan
profesyoneldir.
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Acil Bakim Hemsiresinin Ozellikleri -1

Acil serviste calisabilecek temel bilgiye sahip olmali,
Kendi stresi ile bas edebilmeli,

Yaptigi islerin sorumlulugunu alabilmeli,
Kisiler arasi iletisim kurabilmeli,

Degisen durumlara hizla uyum saglayabilmeli,
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Acil Bakim Hemsiresinin Ozellikleri-2

Olaylar karsisinda panige kapilmamali,
Acil serviste calismayi sevmeli,
Liderlik ozelligi olmali,

Bakim ve tedavide hizli calismali, dogru karar verebilmeli
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Acil Servis Hemsiresinin Gorev, Yetki ve Sorumlulu
1. Hemsirelik Bakimi;

Hastanin acil servise kabulinu saglar.

Hastalarin monitorizasyonunu (EKG, solunum,
Sp02, viicut isis1, arteryel kan basinci) saglar. Bu
parametreleri izler, degerlendirir, sonuclarini
kaydeder ve normalden sapmalari hekime bildirir.
Hastalarin hizli fiziksel degerlendirmesini yapar,
verileri degerlendirir, sonuclarini kaydeder,
normalden sapmalari hekime bildirir.

Ayni anda acil birimde bulunan olgular arasinda oncelikleri belirler
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Acil Servis Hemsiresinin Gorev, Yetki ve Sorumluluklari-2
Yatisina karar verilen hastalari ve ameliyata alinacak hastalari kurum
ici transfer prosedirine gore naklini gerceklestirir. Periferik IV
kateter takar ve kateter pansumanlarini yapar, oksijen ve buhar
tedavisini uygular .Endotrakeal tip, trakeostomi, kolostomi,
gastrostomi bakimi verir; nazogastrik tlp takar, gastrik lavaj uygular;
rektal tlip uygular, lavman yapar; perine bakimi verir, prezervatif
sonda / Uriner kateter takar ve kateter bakimi verir; sicak ve soguk
uygulama yapar; gogus tuplerini ve diger drenaj sistemlerini kontrol

eder, drenaj torbalarini degistirir; yaptigi islemleri gozlemleri ile

 birlikte kaydeder.




Acil Servis Hemgiresinin Gorev, Yetki ve Sorumlulukari-3,..,
Inflizyon ve transfiizyon islemlerini kurum politika %ﬁ%{%ﬁémg
ve talimatlari dogrultusunda baslatir, izler ve
kaydeder.

Hastalarin beslenme gereksinimlerini belirler

(enteral ve parenteral beslenme), gereksinimlerine

gore hemsirelik bakimini planlar ve uygular,

beslenmede kullanilan cihazlarin sterilizasyonunun
devamliligini saglar.

Hastaya uygun pozisyon verir, gereken siklikta

pozisyonunu degistirir ve mobilizasyonunu saglar.




Acil Servis Hemgiresinin Gorev, Yetki ve Sorumlululdari-4.....,.
Sivi-elektrolit dengesine yénelik mevcut ve olasi ) GNIVERStTES!
sorunlari dikkate alinarak uygun hemsirelik bakimini

planlar, uygular ve degerlendirir. Aldigi-¢cikardigi sivi

takibi yapar ve kaydeder.

Hastalarin solunuma iliskin sorunlarini cgzmeye yonelik
girisimleri planlar, uygular, degerlendirir.

Pace makerli hastayi izler ve gerekli bakimi uygular.

Acil servis hastalari ve hasta yakinlari ile terapétik

iletisim kurar, onlarin psikososyal problemlerine uygun
hemsirelik bakimi verir.
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Acil Servis Hemsiresinin Gorev, Yetki ve Sorumluluklari-5
Acil servis infeksiyonlarinin gelismesi ve

yayllmasinin dnlenmesi icin gerekli 6nlemleri

alir ve alinmasini saglar (el yikama, eldiven,

izolasyon, maske, gomlek vb).

Yasami sona eren hastayi ilgili talimatlar

dogrultusunda hazirlar morga transferini saglar

ve yakinlarina destek olur.
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Acil Servis Hemsiresinin Gorev, Yetki ve Sorumluluklari-6

2. Tibbi Tani ve Tedavi Planinin Uygulanmasina

Katilim ;

Hekim tarafindan gerceklestirilen invazif

girisimlere katilir; hemsirelik islevlerini yerine

getirir.

Acil ilaclari, tibbi malzeme ve cihazlari kullanima hazir bulundurur.
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Acil Servis Hemsiresinin Gorev, Yetki veSorumluluklari-7
Acil durumlarda hekimle isbirligi saglar. Arrest
durumunda mavi kod cagrisi yapar. Kurumun
benimsemis oldugu protokoller dogrultusunda
temel/ileri yasam destegi uygulamalarina katilir

(oksijen verme, solunum destegi, kalp masaiji, acil

ilaclar, tibbi cihazlarin uygulanmasi gibi).
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ger-o-an-unittede-hekim yok ve (gecerlilik siresi dolmamis)
ileri yasam destegi sertifikasi var ise temel ve ileri

yasam destegi uygulamalarini baslatir, kalp masaji,
solunum destegi uygular. Vakalari rapor eder.
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cth-Servis-Hemstresinin Gorev, Yetki ve Sorumluluklari-8
Hastanin laboratuvar tetkikleriicin kan ve idrar
orneklerini toplar, laboratuvara génderir,
sonuclarini takip eder, degerlendirir ve
hastanin hekimine bilgi verir.
Hastaya uygulanacak radyolojik tetkikler icin
hastay! hazirlar, ilgili birime transferini
organize eder, gerekli durumlarda transfere
eslik eder.




Acil Bakim Hemsiresinin Yasal Zorunluluklari-1

e Hasta/yaralinin saygi gorme, uygun bakim ve tedaviyi alma,
bakim ve tedavisi hakkinda bilgilendirilme, tedaviyi kabul veya
reddebilme, mahremiyetine saygi gosterilme gibi haklari

vardir.

e Acil bakim hemsiresi hastaya zarar verecek hatali uygulamalar
konusunda dikkatli olmalidir.

e Gorevi geregi yapiimasi gereken bir hareket yapiimamissa ve
nedenleri aciklanmamissa ya da dikkatsizce ve beceriksizce

yapiimissa kasit unsuru bulunmasa da ihmal olarak kabul
edilir




sim "Wb@; iSTANBL.JL .
Nt GELISIM.
3YF) UNIVERSITES]

Acil Bakim Hemsiresinin Yasal Zorunluluklari-2

e ihmal hastay! bulundugu durumdan daha kotu bir hale
getirmisse hemsire mahkeme tarafindan ihmalkarlikla suclanir
ve

cezai yaptirim uygulanabilir (yanlis bolgeye uygulanan IM
enjeksiyon gibi).

e Sosyal gtivenlik kurumlari ne olursa olsun hastalar acil
durumlar

ve dogum icin hastaneye kabul edilir.
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Hasta hastaneye gotlriulene ve sorumluluk daha ileri diizeyde bir
ekip ve birime devredilene kadar hekim ve hemsire tedaviye
devam etmelidir. Tedavi ve bakimin birakilmasi terk etme olarak
nitelendirilir. Nakil sirasinda yasamini kaybetme riski tasiyan

hastayi baska bir hastaneye sevk etmenin suc¢ oldugu bilinmelidir.
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Acil Bakim Hemsiresinin Yasal Zorunluluklari-3
e Yapilan her tirli islem tam, dogru ve anlasilir
bir sekilde tarih ve saati belirtilerek kayit
edilmelidir. Kayitlar yazili kanittir ve 2-4 yil
saklanmalidir. Yapilanlar yazilmamissa

yasalar tarafindan yapilmamis olarak kabul
edilir. Eksik ve dlizensiz kayit yetersiz

tedavinin gostergesidir.
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cti-Bakim-Hemsiresinin Yasal Zorunluluklari-4
e Acil bakim hemsiresi yaptigi her tedavi ve
bakim hakkinda hastalara bilgi vermeli ve
vaptigi islemleri aciklamalidir. Hasta tedaviyi
reddediyor ve hicbir sekilde ikna edilemiyorsa
tedaviyi kabul etmedigine dair imzasi .0 B
alinmalidir. T
e Cocuklarda ve bilinci yerinde olmayan . |
hastalarda tedaviyi reddeden yakin akrabanin
imzasi alinmalidir.
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Acil Bakim Hemsiresinin Yasal Zorunluluklari-5

e Hastaya yapilan tim girisimlerden 6nce s6zli ve yazili
izni alinmalidir. Cocuklarda ve bilinci yerinde olmayan
hastalarda yakin akrabalardan izin alinir. Yakin

akrabalarin olmadigi durumlarda tibbi kararlar fé"
gecerlidir. : ® X




tpheti-intthar, kazara 6lim, cocuk istismari,
bicaklanma, atesli silah yaralanmasi, irza tecaviz,
saldiri gibi yasal olarak bildirimi zorunlu durumlar,
Cumhuriyet Savciligi’'na ihbar edilmelidir. Benzer
sekilde bulasici hastaliklarin da 1l Saglik Mudurlagi’ne
bildirilmesi zorunludur.
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Acil Bakim Hemsiresinin Yasal Zorunluluklari-6
e En kicuk bir yasam belirtisi varliginda

bile acil saglik ekibi tim resusitasyon

cabalarini stirdirmelidir. Ulkemizde 6l
vakalarda polis, adli vakalarda savci

gelmeden olay yerinden kaldirilmaz.

Olum raporu hekim tarafindan verilir.
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cti-Bakim-Hemstresinin Yasal Zorunluluklari-7
e 01 Haziran 2005 tarihinde yururluge
giren yeni 5237 sayili Turk Ceza
Kanunu’nda da meslek ve sanatin
gerektirdigi dikkat ve 6zen
yakumlalugune aykirilik dolayisiyla
verilen ceza yaninda meslegin icrasinin
belli bir stre icin (3 aydan az ve 3 yildan
fazla olmamak lzere) yasaklanmasina
da karar verilebilecektir (Madde 53)




Acil Bakim Hemsiresinin Yasal Zorunluluklari-8
e Acil bakim hemsiresinin istenilen tedavi

ve bakimi acil olarak uygulayabilmesi

icin diploma ve sertifika gereklidir. Acil

bakim hemsirelerinin kurum yoneticileri

ile is tanimlari yapmalari mesleki ve

yasal acidan zorunludur.
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Acil bakim hemsireleri; bulundugu
kurumun yaptirimlarina karsilik, kabul
edilmis uygulama ve yasal sinirlarini
bilmeli, bu sinirlari zorlamamalidir.
Insan haklari ilkeleri ve hemsireligin
ahlaki kurallarini rehber almalidir.
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Haftanin Ozeti

Acil hemsireliginden, acil hemsiresinin
gorev, yetki ve sorumluluklarindan ve
yasal zorunluluklarindan bahsedildi.




Soru ve Oneriler
Acil hemsireliginin tanimini yapiniz.
Acil hemsiresinin gorev, yetki ve
sorumluklarindan bahsediniz.
Acil hemsiresinin yasal
zorunluluklarindan bahsediniz.
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Onerilen Haftalik Calismalar
Hemsirelik kanunu ve hemsirelik
yonetmeliginde hemsirenin gorev, yetKki
ve sorumluluklari okunmalidir.
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Bir Sonraki Ders Hakkinda
Bir sonraki derste triyaj islenecektir.
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