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Personal InformationPersonal InformationEmail: Email: rkale@gelisim.edu.trWeb: Web: https://avesis.gelisim.edu.tr/rkale
Education InformationEducation InformationDoctorate, Johannes Gutenberg Universitaet Mainz, Germany 1986 - 1991Postgraduate, Gazi University, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi Ve Spor Eğitimi (Dr), Turkey 1982 - 1985Undergraduate, Marmara University, Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu, Beden Eğitimi Ve Spor Eğitimi Bölümü, Turkey1975 - 1979
Foreign LanguagesForeign LanguagesGerman, C1 Advanced
DissertationsDissertationsDoctorate, Einfluß einer extremen Ausdauerbelastung (DL 87) auf ausgewählte Blut-und Konstitutionsparameter unterBerücksichtigung von Alter, Ernährung und Trainingsanamnese, Johannes Gutenberg Universitaet Mainz, 1991Postgraduate, Gazi Eğitim Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor bölümü öğrencilerinde dolaşım ve solunuma etkili bazıparametrelerin ’xxBoy, kilo, spor yapma yılı, sigara alışkanlığı’xx araştırılması, Gazi University, Eğitim Bilimleri Enstitüsü,Beden Eğitimi Ve Spor Eğitimi (Dr), 1985
Academic Titles / TasksAcademic Titles / TasksProfessor, Karadeniz Technical University, Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu, Beden Eğitimi Öğretmenliği Bölümü,2000 - Continues
Academic and Administrative ExperienceAcademic and Administrative ExperienceKaradeniz Technical University, 2007 - ContinuesKaradeniz Technical University, 2007 - 2009Karadeniz Technical University, 2000 - 2007Van Yüzüncü Yil University, 1995 - 2000
CoursesCoursesBADMİNTON II, Undergraduate, 2019 - 2020KUVVET ANTRENMANI, Postgraduate, 2019 - 2020SPORDA ALAN VE LABORATUVAR TESTLERİ İLE PERFORMANSIN DEĞERLENDİRİLMESİ, Doctorate, 2019 - 2020



KORONER SPOR, Undergraduate, 2019 - 2020
Advising ThesesAdvising ThesesRASİM K., K.T.Ü. Kanuni yerleşkesinde eğitim gören üniversite öğrencilerinin raket sporlarına yönelik aldığı derslersonucunda spor kültürü ve rekreasyonel kazanımlarının araştırılması, Postgraduate, E.BAKIRHAN(Student), 2014RASİM K., Hafif derecede zihinsel engelli çocuklarda beden eğitimi etkinliklerinin motor, sosyal beceriler ve yaşamkalitesi üzerindeki etkilerinin incelenmesi, Doctorate, Z.ÖZKAN(Student), 2014RASİM K., Psikomotor hareket etkinliklerine katılımın saldırgan davranışlar üzerine etkilerinin anne, baba ve öğretmengörüşleri açısından incelenmesi, Postgraduate, Ö.ÜRGÜN(Student), 2013RASİM K., Okul öncesi dönem 5-6 yaş grubu çocukların güzel sanatlar ve spor tercihlerinin araştırılması, Postgraduate,S.SOYYİĞİT(Student), 2013RASİM K., Lise düzeyinde lisanslı badminton oyuncularının 1997 yılı Balkan Şampiyonası Türkiye Badminton Milli TakımOyuncularıyla bazı fiziksel ve spormotorik özellikler bakımından karşılaştırılması, Postgraduate, B.ÖZBARIŞ(Student),2009RASİM K., Trabzon merkezde bulunan bazı ilköğretim okullarında 7. ve 8. sınıfta okuyan lisanslı sporcu öğrenciler ilelisanssız öğrencilerin okul ders başarılarının karşılaştırılması, Postgraduate, M.ŞENSES(Student), 2009RASİM K., Türkiye futbol liglerindeki şike iddialarının incelenmesi ve bu iddiaların Türk futboluna etkisinindeğerlendirilmesi, Postgraduate, T.ÇOLAK(Student), 2005RASİM K., Ortaöğretimin genel liseler örneğinde spor bölümlerinde okutulan ders kitaplarının yeterlilik düzeylerininaraştırılması, Postgraduate, A.YILMAZ(Student), 2005RASİM K., Kamu görevlilerinin sportif rekreasyon alışkanlıkları ile rekreasyon hakkında görüş ve beklentilerininaraştırılması, Postgraduate, O.İÇ(Student), 2004RASİM K., İlköğretim 4. ve 7. sınıf kız/ erkek öğrencilerde bazı parametrelere göre duruş zayıflıklarının araştırılması,Postgraduate, H.OY(Student), 2003RASİM K., Amatör ve profesyonel futbol takımlarının alt yapılarında uygulanan antrenman özelliklerinin profesyonelfutbol A-takımlarına oyuncu yetiştirme bakımından katkısını araştırabilme, Postgraduate, E.ATAY(Student), 2002RASİM K., Spora bağlı menisküs yaralanmalarında tanı ve tedavi yöntemlerinin epidemiyolojik bir çalışma örneğindearaştırılmasında, Postgraduate, E.ATMACA(Student), 2002RASİM K., Sakarya Üniversitesinde okuyan obez öğrencilere uygulanan diyet, egzersiz ve mix (diyet+egzersiz)metotlarının kilo vermede etki düzeyinin araştırılması, Doctorate, Ç.YAMAN(Student), 2002RASİM K., 10 haftalık yoğunlaştırılmış egzersizin koroner kalp hastalıkları (KKH) risk faktörleri üzerine olan etkilerininaraştırılması, Doctorate, H.ÇOLAK(Student), 2002RASİM K., Maksimal kuvvet antrenmanın bilateral deficit üzerine etkisinin araştırılması, Doctorate, H.CİHAN(Student),2002RASİM K., 5 ile 15 yaş arası çocuklarda psikomotor alanda beden koordinasyon testinin araştırılması, Postgraduate,F.AKKAR(Student), 2001RASİM K., 9 ile 12 yaş arası çocuklarda psikomotor alanda "resimli korku testi"nin araştırılması, Postgraduate,U.SAATCIOĞLU(Student), 2001RASİM K., Mahalli idarelerde gençlik ve spor organizasyonları -Tarihsel boyut ve öneriler-, Postgraduate,M.AVCI(Student), 1997
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCIPublished journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Investigation of the effects o f physical education activities on motor skills and quality o f life inInvestigation of the effects o f physical education activities on motor skills and quality o f life inchildren with intellectual disabilitychildren with intellectual disabilityÖzkan Z., Kale R.International Journal of Developmental Disabilities, vol.69, no.4, pp.578-592, 2023 (SSCI)



Books & Book ChaptersBooks & Book ChaptersI. MOTORİK &amp; FITNESSMOTORİK &amp; FITNESSKALE R.İGÜ YAYINLARI, İstanbul, 2021II. KALE, R.: “ Okullarda ve Kulüplerde Badminton- KALE, R.: “ Okullarda ve Kulüplerde Badminton- Teknik ve Taktik Öğretim” Teknik ve Taktik Öğretim” 1.Baskı, Nobel Yayın1.Baskı, Nobel YayınDağıtım, Ankara Dağıtım, Ankara Mayıs 2011Mayıs 2011KALE R.Nobel Yayın Dağıtım, Ankara, 2011
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsRefereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Beden Eğitimi Uygulama Programına Katılan Hafif  Derecede Zihinsel Yetersizliği Olan ÇocuklarınBeden Eğitimi Uygulama Programına Katılan Hafif  Derecede Zihinsel Yetersizliği Olan ÇocuklarınÖğretmenlerinin Programa İlişkin Öğretmenlerinin Programa İlişkin GörüşleriGörüşleriÖZKAN Z., KALE R., ATLİ S.III. ULUSLARARASIENGELLİLERDE BEDEN EĞİTİM VE SPOR KONGRES, 19 - 21 October 2017, pp.135II. Beden Eğitimi Uygulama Programına Katılan Hafif  Derece Zihinsel Yetersizliği Olan ÇocuklarınBeden Eğitimi Uygulama Programına Katılan Hafif  Derece Zihinsel Yetersizliği Olan ÇocuklarınAnnelerinin Programa İlişkin GörüşleriAnnelerinin Programa İlişkin GörüşleriÖZKAN Z., KALE R., ATLİ S.I. Uluslararası Türk Kültür Dünyası Sempozyumu, Dubrovnik, Croatia, 24 - 28 September 2017
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